
　

いるかの家だより 7月号
令和5年7月31日（月)

今年の夏は暑さで始まり、暑さで終わるナツになりそうな予感です☀

いるか農園にもなつ野菜の苗をうえ収穫を楽しみに毎日の水やりを交代で切ら

さないように頑張ってます‼ きゅうり！とまと！ゴーヤ！なす！ピーマン(^^

世話人さんたちの手にかかれば美味しい料理に早変わりしますよ～‼

今月も金峰方面や指宿方面にお出掛けして自然にふれあいながら交流を深める

ことが出来たかなと思います！今月は谷さんのショートステイが入り、いるかの

家も若いエネルギーのおかげで明るくなりました！またお待ちしております(^^)


